
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

Рабочая программа 

дисциплины 
СГ.04. Физическая культура 

Кафедра - разработчик 

рабочей программы 
Кафедра физического воспитания и здоровья 

Уровень профессионального 

образования 
Среднее профессиональное образование 

Специальность 31.02.03 Лабораторная диагностика 

Квалификация  Медицинский лабораторный техник 

Форма обучения Очная 

Место дисциплины в 

структуре образовательной 

программы 

Социально-гуманитарный цикл (обязательная часть) 

Краткое содержание 

дисциплины  

Раздел 1. Основы формирования физической культуры 

личности. 

Раздел 2. Легкая атлетика 

Раздел 3. Спортивные игры. Волейбол.  

Раздел 4. Гимнастика. 

Раздел 5. Общая физическая подготовка  

Коды формируемых 

компетенций 
ОК 01-08 

Объем, часы 68 

Вид промежуточной 

аттестации 
Дифференцированный зачет 

 


